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Maturitní témata z obecné psychologie 
 

 Psychologie jako vědní obor – cíle a předmět studia psychologie 

 Psychologie osobnosti – činitelé psychického vývoje 

 Psychologie osobnosti – teorie vývoje osobnosti 

 Psychologie osobnosti – temperament jako vrozený základ osobnosti , emocionalita 

 Psychologie osobnosti – paměť , myšlení 

 Komplexní teorie motivace – základní pudy a jejich psychologický význam, základní 

psychické potřeby 

 Problémy vyvolané negativním působením společnosti – mechanismy socializace, 

socializace a její poruchy, sociálně patologické jevy 

 Kontexty sociální interakce – komunikace , interakce s druhými, vznik a tvorba po-

stojů 

 Problematika agresivního chování ve společnosti – příčiny a druhy agrese, konflikt, 

frustrace 

 Krize a krizová intervence – příčiny krizí, druhy krizí , formy krizové pomoci  

 Význam rodiny při formování osobnosti – funkce rodiny, vývojové fáze rodiny, mo-

dely současné rodiny 

 Předmět a metody vývojové psychologie – periodizace vývoje 

 Vývojová psychologie – od narození do období nástupu do školy 

 Vývojová psychologie – od obd. školního věku – stáří 

 Hlavní směry psychologie 20.století – gestaltismus – tvarová psychologie, behavio-

rismus 

 Hlavní směry psychologie 20.století – psychodynamická psychologie 

 Hlavní směry psychologie 20.století – existenciální , humanistická a kognitivní psy-

chologie 

 Duševní a behaviorální poruchy – demence , mentální retardace 

 Duševní a behaviorální poruchy – dětský autismus , schizofreni



 

 Duševní a behaviorální poruchy – neurotické a úzkostné poruchy, afektivní poruchy, 

posttraumatická stresová porucha 

 Problémy spojené s nevhodným působením rodiny – syndrom CAN, domácí násilí 

 Poruchy osobnosti a chování – kognitivní schémata, kognitivní omyly 

 Poruchy osobnosti a chování – obraz jednotlivých poruch osobnosti 

 Psychoterapeutické směry a školy 

 Psychologie zdraví -náročné životní situace , frustrace, stres a strategie zvládání 

stresu 

 


